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1n0 con abuelo

No se trata de estudiar la figu-
ra del abuelo (cfr. Rev. PM
nims. 56-57), sino la situacion
Samiliar gue se crea cuando ef ni-
Ao tiene abuelos r."t'.spmfhfcs a
los que accede facilmenie, vivien-
do con ellos toedos los dias o, al
menos, con cierta frecuencia.

Otra sitwacion diferente se da
cuande el nifio tiene abuelos, pe-
ro apenas se relaciona con ellos
porgue viven distantes o por
ofras razones. En ese case, ain-
gue se dé influencia en la vida del
nifio, ex generalmente micho me-
nor.

«Es como mi hijo»

Esla primera reaccidn de muchos
abuelos: wes/no es como mi hijow,

Y, maturalmente, dentro de cada una
de las dos posihilidades. caben muchos
matices. Supongamos, por eemplo,
que sess como su hijo o, al menos, asi
I we alguno de los abuelos. (Qué quie-
re decir sess? | Quiere decir que se repi-
ien en el nicto los mismos defecios que
notaron ¢n su higo ¥, por Gnlo, van a
darse seguramente los mismos proble-
mas? O, al revés: (s van a repelir en ¢l
nigto los mismos deliciosos momenios,
las mizmas buenas cosas que observa-
ron en sus propios hijos que ahora son
padres?

Supongamos, en cambio, que «no
cun, que no se pancce, gue el tal niclo
no lleva el estilo de la Gimilia. Todavia,
jugando con la genctica, caben muchas
posibilidades; pero, al menos, son im-
porianies dos: el tal nicto sale a la fa-
milia del otro conyuge o no sale clara-
menle a nadie. Si no sile a nadie chira-
mente, la siuacion gueda un fanio
neutra. Pero 1 sale a la otre Gumilia,
tedlo depende en gran parie de chmo
haya sido aceprada la boda.

Cientamente, todas estas elucubra-
clones de «n quién sales y «a quién se

parcces No Henen IMporiancia prictici
Ia mayoria de las veoes, Solo suelen
presentar problema cuando ya, en el
fondo v antenormente, las relaciones
de los abuelos con sus propios hijos no
eran todo lo buenas que seria de de-
scar. En cste aliimo caso, al venir los
nictos, se reproducen anligws situa-
ciones v cada cual —antiguos padres
con sus antiguos hijos, ahora padres
trata de compensar frustraciones o di-
rimir cuentas antiguas.

En algunos casos, por tanto, la frase
a0 ¢5 como mi hijos no tiene solo
unz referencia Nsiologica o de forma
de ser. A veces revive siluaciones pasa-
das v, si esias no estin sulicieniemente
arrcgladas, voclven ahora a hacer rui-
do. Si, en cambio, tanto la relacion con
los propaos hijos, que ahora son pa-
dres, como la aceptacion de la parcja
que ¢l hijo escogio han sido normales,
I relacion abuelos-nietos puede entrar
en caminos de comunicacion excelen-
tes, lo cual sucede muy a menudo,

«Dejamos al nifio con
los abuelos»

Hay muchas formas de expresar la
s accion: adejar al nifios ¥, consi-
guicntemente, ¢s posible que revele di-
versas actitudes por parte de Jos pa-
dres.

# En primer lugar, existe el sentido
obvio: «dejar af nides, dicen ln mayori
de los padres, quiere decir que nos va-
mios 8 cualguicr parte v dejamos al ni-
fio con los abuelos para que lo atien-
dan. ¥ nada mias. Eso es lo normal v lo
que hace todo ¢ mundo v no hay que
buscarle vueltas. Y scguramente es asi.
Pero, en algunos casos. ki frase equiva-
le o veces o un «ahi e quedass, como
una liberacion demasiado frecuente de
los hijos, que no subes g quién dejarlos,
Mg necesiiag, a tu juicio, hacer co-
s mds importantes gue estar con
ellos,

& En otros cusod, edejar al minos
sigmifica, mus bien, scompartiv of nifdos
con los abuelos. «Es an simpaticos,
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a Eslammos sodos,. o, w1 rienosbo el vier-
nes ¥ yi doerme aquis.,, Lo cual es
muchas veces justificadisimo v resulta
una verdadera distraccion para los
abuclos. El mino sabe, por su parte,
que en estos casos se lo va a pasar
bomba: va a hacer lo que quiere por-
que los abuelos, con tal de ienerlo, le
vl & stender maravillosamente hien,

Madie puede afirmar gue cs0 no estd
bicn ¥ que este pequeno relax le va for-
midable tanto al nifo como a los abue-
los ¥ a los mismos padres. OIra cosa és
cuando [n situacion resulta exagerada
¥ ¢l nifio vuelve cargado de caprichos v
descoso e guerrear en casa porgue
aprendid muy bien el juego de que, lo
gue agui no consigo de mis padres, ¢l
fin de semana o tendre abundante-
mente en casa de los abuelos.

& Pero exisie todavia un paso mias
en esto de adejar al nifios: no sdlo ade-
purlos, en el mejor sentido de la pala-
bra, porgue se necesita gue guede con
alguwien; no solo scompartirlos con los
dbuelos ¢l fin de semana o en otros
ticmpos gspeciales. sino sprestarios,
dejandolo grandes temporadas con
ellos. Los abuelos, entonoes, s¢ quedan
con ¢l nifio, pero sabiendo, de alglin
modo, que el mio realmente no es su-
¥,

Lo que pasa, con ¢l Hempo, ¢s gue al
nifio s¢ le pegan los abuelos ¥ a los
abuelos s¢ les pega el nifio. 'Y, al cabo
de algin tiempo, lo que parecia presta-
do comienza a ser de alghn modo pro-
pio, 5¢ da frecuentemente en los pa-
dres que lienen que auseniarse por kar-
go tempo, pero tmbien en los que a
VECES VIVEN CErch O en casa v se guedan
con los nifos durante todo el dia, los
sacan de paseo, les dan de comer e, in=
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cluso, ducrmen en Ia propin habin-
cion. Al cabo de cierto tiempo, suele
decirse: «el nifo se crid con los aboelos
v ellos, claro, le consinticron muchaons,
O también: siuvo que vivir con los
abuelos v ellos no podian atenderle
bien y asi esta un poco dejados.

Mo cabe duda, por supuesio, que es-
las sitwiciones de vivir de prestado con
los abuelos se deben, la mayoria de las
veces, a problemas realiés que no tienen
ofra ficil solucion: los padres han teni-
do que marcharse luera, tienen que
desplazarse por razones de profesion o
existen olras circunstancias que justifi-
can sobradamente el que el nifio quede
en manos de los abuelos. Pero el justi-
ficar In situacion no quiere decir que el
lema no necesile una atencidn especial
en los procesos de identificacion del ni-
fio con el abuelo, la futurs relacion con
los auténticos padres v la forma que
tiene de comportarse el nifio ante la di-
ficuliad de adaptacion: puede quedar
en ellos, a veoes, un sentimiento de un
cierto abandono, gque no es Gacil de su-
perar del todo v, alguna ver, algo de
inseguridad v desconfianza parn entre-
garse o confiar en alguien plenamente
ﬂur.. como dice el slogan, no e aban-

one.

aMe lo dijo el abueloy

Claro, como suele pensarse inmedia-
tamenie, depende de que abuelo 12 lo
haya dicho. Y ¢s que ¢l nifio no tene
por qué darse cuenta de que, para sa
padre y para su madre, una parte de
los abuelos se llaman suegros. Y, natu-
rialmente, tode depende de las relacio-
nes existentes en cada caso. «Me lo di-
jo ¢l abuelos puede converiise, por
tanlo, en una provocacion o resullar
deliciose para uno de los padres o,
Jpor gque no?, para los dos, que de todo
hay.

El problema existe generalments
cuando el mito se da cuenta que se tra-
tu por desagual en casa o unos abuelos
o olros; cuando ve, por glemplo, que
no &% lo mismo hablar de los padnes de
mami o de los pudres de papd; v que
los mismos padres se ven envuelios en
discusiones cuando uno de los dos pa-
res de paternidades extan en hitigio en
aguella casa: «Ove, Pedro, jie lama tu
madre, otra vezhw.. o Si7... Pues csta
tarde llamd ta padre dos veces!s... En
lin, que el nifio percibe la puerma y
quicre provocarks con (rasecitas que
apareniemente parecen inocentes del
todo: wiMe lo dijo el abuglofs

La verdad es tambien que, la mayo-

rig de las veces, las cosas se resuelven
simplemente; se le da 1a razin al abue-
lo, porque a menudo la tiene, o se le
llama despues con carn de siplica pi-
diendole que no diga esas cosas al nifio
que sluego nos da la lata todo ol dias.
A veces, incluso, da gusto que el nifio
cite ol abuelo o a la abuels: es ung ex-
celemte forma que los padres tienen de
enterarse de como hay que hiucer kas
cosas v de ver como los nifios aprecian
el juicio de los sabios,

«MNo le hagas eso al nifo»

La frase puede entenderse de doble
forma, segun [ intencion v el lono gue
algun abuclo ha tenido al pronunciara
delante de los padres.

Puede ser una frase correctivi: ajMo
le hagas eso al nifiols, olso estd mals.
Los abuelos son muy dados a corregir
pliblicamente a los padres, delanie de
los pifios. Los padres (gencralmenie, a
madre ante su propia madne) suelen
resccionar callindose o (rmando de
disculparse: «;no sabes como esto, wjes
un inguieto gque no hay quien lo
aguantels. Aunque. a veces, las abue-
las, tomdndose la compenscion por la
mano, suclen afadin «Ven agqui, Ma-
nolito, veras como te cuido vo,..
JOuien le quiere it 1 mis que vol.., an-
da, ven conmigos, Lo coal, s sucede
muchis veees, puede ser indicative de
que algo no funciona, va sea porgue ¢l
nifio lo provoca delante de sus padres
y ¢n presencia de los abuelos, o porgue
la relacion de ln madre con ¢ mfo no
st bien v hay problemas,

Pueide tratarse tambien de una frase
caprichosa, sin més, con la que uno de
los abuelos quiere conguistar al mifio,
liberandolo un poco del control de los
padres ¥ wdejandole a sus anchase para
qué respire un poco. Son frases goe a
veces pronuncan los abuelos como sig-
no de que 8 pecesano echar una cana
al aire ¥ no hay que tomar las cosas
tan al pie de la letra como las toman ¥
aplican los padres con sus hijos, En ese
sentido, 2¢ hacen un poco complices de
las ganas que ¢l nifo tiene de aveniura
y de hacer lo que be viene en gana, sin
mas.

«Yoy de paseo, con ¢l abuelow

Pera de lo que no cabe duda alguna,
v 5 ¢l titulo de nuestro articulo, ¢s gue
a i mavoria de los nifios les encanta
wir de paseo con ¢l abuelos,

Al fin v al cabo, ellos, lanlo uno co-
mo gl oire no tenen prisi alguna, El
abuelo se para, el nifo 2 para. El nifo
corre, el abuelo, en un afin de control,
imicia tambien su CArre-
ra. Pero el nifio nunca queda solo. ¥ lo
saben muy bien los padres: osi estd con
el abuelo, ¢l abuelo no lo dejaw. Y el
abuelo se lo autoconfirma bien a me-
nude: #Voy a cumplir como ¢ gue
miishe, Sabe que, si folla, no van a de-
jarselo Ticilmente la proxime vee.

El abuelo suele regenerarse conti-
nuamente diciendo «gn mis Demposs,
Pero nada rejuvensce tanto como el
verse querido ¢ implicado con las aven-
turas de un nifio pequeno. Y. cuanto
mds pequefio, mejor: que la gente note
poco que, 51 el abuelo juegi, e8 porgque
le gusa jugar. Asi, disculpdndose, sucle
decir a la gente cuando le preguntan:
a5, agqui distravendo un poco al nie-
tow, En el fondo tendrna que decir:
aagui pusdndolo yo muy bien y hacien-
do lo gque me gusia hacer én la calle o
en el pargque ¥ nunca me atreviae,

La verdad s que los abuelos, que se
precian como tales, se o pasan muy
hien con sus nietos: libres de responsa-
hilidades inmediatas, ensayan con los
menudisimos nifos sus mejores ilusio-
nes.

ACTIVIDADES
(Escuelas de Padres)

1. Canr primera actividad ye
propone o quie ledix of articulo
atberior v dratéts v hacer wma
Driscusitn Darigida sabve for ai-
Pectos gie alll se propomen, aolli-
el imar sl viestea dolens, s
iy tawnbiéi ¢ hch.lgfﬂﬂh
ot que siele docke con los
abaelod v sw inderacehin faniliar
coun el nifdo,

& Conne s aefividod,
excrichind fa cancidon « Kl viage del
abwrlos, levendo anfes dexpecifo
dir feiea: ex im el refaco de fa
dmagen que aw ahuelo de veros
Jueede defor on un nio,
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2. Aun aprieta mi mango 3. En la casa contamos
su ancha mana da viejo todavia sus cuentos
como & me llevara ¥ sl un cuento sa olvida
tedavia al colagio. alguien mira hacia el cielo,
Fuo el primero cn hablarma = Como era?, decimas
como.-a un hombre en pequedio ¥ &n sllencio sabemos
y aprendi de sus labios que & podrd cualguior dia
o que vale un consejo, terminarnos el cuento.
Cesde quo &l estd alll... (bis) Dasde que &1 esta alli.. (bis)




