;Qué opinan hijos y
alumnos sobre la edu-
cacion preventivadela
droga?

En el dossier anterior recogiamos
la opinidn de Padres y Profesores
sobre este tema. Ahora nos pre-
guntamos gué opinan los Hijos y
Alumnos que cursan 8 EGB y 2°
de BUP. Los resultados estdn ex-
tractados de una amplia Encuesta
aplicada en La Corufia (1989) du-
ranteel desarrollo de un Programa
de Educacidn Preventiva, patroci-
nado por el Ayuniamiento de la
ciudad.

- Sobre las drogas hay muchos
aspectos: ;podriasindicar losdos
que mds te interesa conocer?

- ;Crees que deberia tratarse el
tema de la droga en la escuela?
- Se afirma que, al tratar {os pro-
fesores eltemade lasdrogasenla
escuela, se aumentaria el numero
de alumnos que quieran prebarla.
Por tanto, es mejor no hablar de
ello. ;Qué opinas?

- s Oué actividades de tiempo libre
podrian ser mds eficaces en la
prevencion de las drogas?

- Valoracidn de una serie de afir-
maciones sobre educacién pre-
veniiva,

= Relacidn entre liempo libre y
prevencidn de la droga

- Relacidn entre  prevencidn y
exftol fracaso escolar

- ;Qué harfas para una educacion
preventiva de la droga?

Con las respuestas de estos alum-
nos y con las que pucdan dar otros
en cada centro educativo, se pue-
de empezar a construir una dind-
mica de desarmrollo del Programa;
pero es necessario conlar desde ¢l
principio con las actitudes decada
grupo ante las posibilidades que
puede ofrecer la “prevencidn”

DROGAS
PROGRAMA

DE

EDUCACION
PREVENTIVA

EN LA ESCUELA

* (Es posible la prevencion?

* Prevenir suena un poco a verlas venir. ; Basta con verlas venir
para evitar que vengan de verdad? ;La prevencion es cuestion
de saber qué pasa con la droga o, aun sabiéndolo, se requiere
algo mis? ; Los que se enganchan en la droga es que no sabian
los efectos de Ia misma o es que no tenian fuerza o voluntad de
privarse de ella?

* Suele también oirse frases como esta: "si lo supiera no me
hubiera metido en ello", "crei que no era tanto y que podria
salir de ella facilmente", "no sabes bien lo que haces y te vas
dejando llevar"... pero también se dice: "lo estaba pasando
muy mal", "me meti en un lio y no era capaz de salir de €l",

"cuando te metes, no lo piensas tanto: te gusta y ya esta".

* La prevencion no es solo cuestion de informacion, aunque es
basico el estar bieninformados. La educacion preventivaatien-
de al desarrollo de actitudes y a saber tomar decisiones saluda-
bles para la persona. ;Es esto posible? ;Qué formas de educa-
cion han de desarrollarse para conseguirlo?
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Encuesta Alumnos
ENTREVISTADOS

Nifios EGB | Niftas EGB
488 446

los dos que mds Le interesa conocer

1. Sobre las drogas hay muchos aspectos: jpodrias indicar

escuela?

3. Se afirma que, al tratar los profesores el tema de drogas
enlaescuela, aumentaria el nimero de alumnos que quicren
probarla, Por tanto, es mejor no hablar de ello.; Qué opinas?

2. ;Crees que deberia tratarse ¢l tema de la droga en la

Drogas: Programa de Educacion Preventiva en la Escuela

Encuecsta Alumnos

ENTREVISTADOS
Nifios BUP | Ninas BUP
325 359

1. Sobre las drogas hay muchos aspectos: ;podrias indicar
los dos que mds te inleresa conocer

escuela?

W
gz

3.5¢ afirma que, al tratar los profesores el tema de drogas
enlaescucla, aumentariael nimero de alumnosque quicren
probarla. Por tanto, es mejor no hablar de cllo. ;Qué opinas?
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Drogas: Programa de Educacion Preventiva en la Escuela

Encuesta Alumnos
ENTREVISTADOS

Nifios EGB | Nifias EGB
488 446

4. 1 Qué actividades de tiempo libre podrian ser més efica-

ces para la prevencion de las drogas 7
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5. ;Qué opinas de las sigoientes frases?

1. El éxite escolar en los estudios, previene a Jos jivencs de

meterse ¢n la droga

2. Las zomas escolares deberian estar mis protegidas contra la
posible distribucitn de la droga a los alumnos

3. El fracato escolar facilita el que los jovenes pucdan melerse en

In droga

4. La forma mds eficaz de proleccidn contra la droga es ayudar a
los alumnos a que sepan decir "NO*
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Encuesta Alumnos

ENTREVISTADOS

Nifios BUP | Nifias BUP

325 359

4. ; Qué actividades de tiempo libre podrian ser més efica-
ces para la prevencidn de las drogas?

5. {Qué opinas de las siguientes frases?

1. El éxito escolar en los estudios, previene a los pivenes de

meterse en la droga

2. Las zonas escolares deberian estar mis protegidas contra la
posible distribucidn de la droga a Jos alumnos

3. El fracaso escolar facilita el que los jdvenes puedan melerse en

la droga

4. La forma mas eficaz de proteccitn contra la droga es ayudar a
los alumnos a gue sepan decir "NO™
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Drogas: Programa de Educacion Preventiva en la Escuela

Encuesta Alumnos

ENTREVISTADOS

Mifios EGB Nifas EGB

488

446

3. Nosé

1. Muy de acuerdo
2. Bastanie de acuerdo

4. En ligero desacuerdo
5. En absoluto desacuerda

6. Rodea el nimero que, a W juicio, expresa mejor W valoracion en las frases siguientes:

Nifios
- Z 3

Se trabaja mejor 5i s¢ fuma 1 18 &7 54 307
El tabaco perjudica también a quien no fima, si estd

presente 265 9 4 32 -7
Los nifios pueden beber aleohal de vez en cuando 47 66 38 94 217
El drogadicto ¢s un vicioso y no un enfermo 118 63 69 70 157
No &5 tan perjudicial consumir droga alguna vez 27 1% 27 7 355
Lo profesores y los padres saben menos de drogas que

los alumnos T3 57 114 74 154
La educacidn de las drogas pentenece alos padres 88 6% a7 87 126
La gente se preacupa de los drogadictos porque nos

amenazan, ¥ no lanto por ayidarles 124 93 84 61 1M
Los que usan drogas son, en general, personas

inmadharas 154 96 a7 57 67
Las drogas deberian legalizarse 43 19 39 a 153
la prevencién debe fijarse mis en la formacidn de

actitudes que en la informacidn 105 65 172 48 57
El alumno consumidor de drogas ilegales no debe

permanccer en la escucla 128 62 84 a3 u7r
Los padres necesitan una formacitn especifica en ¢l

tema de prevenchin de drogas 212 12 55 5 0
La resolucidn de problemas afectivos es imprescindible

en la prevencide de drogas 151 96 163 32 i
Los profesores necesitan una formacidn especifica en el

tema de prevencion de drogas 95 122 B3| o 1

Nifias
2 - e j =

Se trabaja mejor si s¢ fuma 14 11 33 52 32
El tahaco perjudica también a quien no fuma, si estd

presente 264 98 16 29 15
Los nifios pueden beber alcohiol de vez on cuando 17 4 35 110 54
El drogadicio es un vicioso ¥ no un enfermo 91 73 58 96 120
No es tan perjudicial consumir droga algunas vez 17 7 18 40 352
Los profesores y los padres saben menos de drogas que

los alumnos 43 34 120 21 151
La educacidn de lax drogas pertenece a los padres 60 78 102 102 7
La gente se preocupa de los drogadictos porque nos

amenazan, ¥ no wnio por ayudarkes 1n2 ™ 10 78 55
Los que usan drogas son, en general, personas

inmaduras 118 95 93 68 a5
Laz drogas deberion legalizarse 50 13 30 21 a0
la prevencidn debe fijarse mis en la formacidn de

actitudes que én la informaciin 7l 3l 176 57 18
El alumno consumidor de drogas ilegales no debe

permanecer en la escuela ] 48 116 £8 112
Los padres necesitan unn formacidn especifica en el

tema de prevencién de drogas bk 121 53 13 27
La resolucidn de problemas afectivos es imprescindible

en la prevencicn de drogas 139 ) 137 34 2
Los profesores necesitan una formacidn especifica en el

tema de prevencidn de drogas 185 115 &7 43 25
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Drogas: Programa de Educacion Preventiva en la Escuela

Encuesta Alumnos
ENTREVISTADOS

Nifios BUP
325

6. Rodea el mimero que, a tu juicio, expresa mejor w valoracidn en las frases siguientes:

1. Muy de scuerdo

2. Bastante de acuerdo

3 Nosé

4. En ligero desacuerdo
5. En absoluto desacuerdo

Nifios

Nirias BUP

359

Se trabaja mejor si se fuma

El ubaco perjudica también a quien no fuma, si estd
presente

Loz niftos pueden beber alcohol de ver en cuando

E! drogadicto es un vicioso y no un enfermo

Mo es tan perjudicial consumir droga alguna ver

Los profesores v los padres saben menos de drogas que
los alumnos

| La educacién de las drogas pertenece a los padres

La gente se preocupa de Jos drogadictos porque nos

amenazan, ¥ no tanto por ayudarles

Los que usan drogas son, en general, personas
inmaduras

Las drogas deberian legalizarse

|a prevencidn debe fijarse mis en la formacidn de
actitudes que en Ia informacion

El alumno consumidor de drogas ilegales no debe
permanecer en la escuela

Los padres necesitan una formacién especifica en ¢l
tema de prevencidn de drogas

L& resolucidn de problemas afectivos es imprescindible
en |a prevenciin de drogas

Los profesores necesitan una formacitn especifica en el

| tema de prevencidn de drogas
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Nifas

Se trabaja mejor ai == fuma
El tabaco perjudica también a quien no fumas, si estd

presente

Los nifios pueden beber alcohol de vez en cusndo

El drogadicio es un vicioso ¥ no un enfermo

No es tan perjudicial consumir droga alguna vez

Los profesores y los padres saben menos de drogas que
los alumnos

La educacidn de las drogas pertenece a los padres

La gente se preocupa de los drogadictos porgue nos
AMENAZan, ¥ no lanio por ayudaries

Los que usan drogas son, en general, personas

Las drogas deberian legalizarse

|a prevencidn debe fijarse mis en la formacidn de
actitudes que en la informacidn

E!l alumno consumidor de drogas ilegales no debe
permanecer en la escuels

Loz padres necesitan una formacidn especifica en el
tema de prevencidn de drogas

La resolucion de problemas afectivos s imprescindible
en la prevenciin de drogas

Los profesores necesitan una formacidn especifica en el
tema de prevencidn de drogas
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Drogas: Programa de Educacion Preventiva en la Escuela

Encuesta Alumnos Encuesta Alumnos
ENTREVISTADOS ENTREVISTADOS
Nifios EGB | NinasEGB Nifios BUP Nifias BUP
488 446 325 359
7. Dado que la iniciacién a la droga se da frecuentemente 1. Dadoque la inici_acidn aladroga se da rfccuun‘lcmcnw
en la calle, la prevencidn eficaz debe comenzar sabiendo enla -:al!c.. la pn_:vcnc:dn eficaz debe comenzar sabiendo
usar su tiempo libre: usar su liempo libre:
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8. ;Cémo te gustaria gue se tratase el temade ladrogacn 8. ;Cémo te gustaria que se tratase el tema de la drogaen
la escucla? (Escoge dos opciones) la escuela? (Escoge dos opeiones)
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Drogas: Programa de Educacion Preventiva en la Escuela

9. En pocas palabras: jqué harfas para una educacion preventiva de la droga en la escoela?

Ninos

* Dar una mayor informacidn (49)

* Clases y charlas en la escuela por
personas especializadas (46)

* Mayor vigilancia policial en zonas
escolares (45)

* Explicar bien ¢l tema. Hablarlo (39)
* Concienciar a los alumnos (37)

* Explicar efectos y consecuencias y el
dafo que produce (36)

* Centros de ayuda a los drogadictos
(20)

* Matarlos (19)

* Centros Asistenciales para drogadic-
s (17)

* Fomentar actividades deportivas (16)
* Nada(13)

* Mis casligo a los traficantes (12)

* Hacer revisiones médicas para ver si
la gente la toma (11)

* Medidas preventivas (11)

* Castigar a los drogatas (9)

* Campafias contra la droga (9)

= Aislar a los drogadictos (6)

* Darles droga (9)

* Carteles publicitarios antidroga (4)

* Que expliguen 1o que 5 los ex-droga-
dictos (4)

* Expulsarlos del Colegio (4)

* Reuniones con especialistas y ex-
drogadiclos (4)

* Mejor educacion (4)

* No tratar ¢l tema en la escucla (3)

* Vender mds droga (3)

* Que las familias los ayuden (3)

* Desacreditar la droga (2)

* Quitarlos de esa porqueria

* Demostrarles que significa la muerte
* Escuelas para drogadictos

* Informar de cdmo liberarse

* Editar folletos informativas

* Todo lo posible

* Concienciar a la genie

* Instruir a los profesores

* Dibujos animados con tema de droga
* Reunir a padres, profesores y alumnos
¢ informarles de la droga

* No tener miedo a decir que es droga-
dicto para que le ayuden

* Medicinas para prevenirla

* Mo dejar entrar drogadictos en la es-
cuela

* Detener a los camellos

* Yo tomo droga porque estoy viciado.
Me gusta mds aprender el oficio. Tal vez
esto me sacaria ¥ no con EGB

* Vigilar alumnos extrafios

* Encucstas para saber qué opinan los
alumnos

* Hacer lo que estamos haciendo ahora
* Mo darle publicidad

* Registrar y cachear a los alumnos

Ninas

* Informar mucho vy bien (123)
* Enseiar a los alumnos a decir NO (38)

* No lo sé (35)
* Ayudar a los nifios gue ya ticnen
problemas de droga (29)

* Proteger la escucla (28)
* Que se pusiera una hora a la semana

para informarmos de los problemas (20)
* Estudiar sobre la droga y sus conse-
cuencias (18)

* Crear Centros Asistenciales (15)

* Charlas ¥ Encuestas (10)

* Eliminar a los camellos del colegio (8)
* Que un ex-drogadico nos explicase su
experiencia (8)

* Mis vigilancia (7)

* Charlas a padres, profesores (6)

* Que la droga desaparccicse (6)

* Castigar mucho a los traficanics (6)
* Castigar a los consumidores (5)

* Castigar duramente a los camellos (5)
* No te enganches, que después no e

pucdes desenganchar (3)

* No dejar fumar a los profesores en
clase (3)

* Que no se melan, pucs con una
sobredosis pueden morir (2)

* Crear puestos de trabajo

* Organizar un ¢lub juvenil para estos
* Ladroga cselcaminoa ladestrucccidn,
no la lomes

* No lo s¢ y no quicro pensarlo

* Mucha mds informacidn en TV

* Mo dejar que pasen droga en losbarcos
* Comisiones anti-droga

* Ayudar moralmente a los nifios

* Poner mds seguridad ciudadana

* No tiene solucion

* Dar charlas entretenidas

* No tiene solucidn

* Hablar con la dircctora del colegio
paraque les diga alos profes que hablen

de droga.

* Promocionar lo que se puede hacer
durante el iempo libre

* Colaboracion por parte de wdos

* Nometerse, aungue 1o hgan los demads
* Vacuna contra la droga

* Prohibir beber y fumar

* Expulsaralos drogadicios de los cole-
giog

* Manifestaciones en contra de la droga
* Prohibir la venta

* Castigos muy luertes alos vendedores
* Campafias con carieles y anuncios cn
la radio y lelevisidn

* Meterlos a todos en la ¢dreel, incluso
a los drogadicilos

Encuesta Alumnos
ENTREVISTADOS

NifiasEGB
446

Nifios EGB

488
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Drogas: Programa de Educacion Preventiva en la Escuela

9. En pocas palabras: ;Qué harias para una educacion preventiva de la droga en la escucla?

Ninos

* Mis informacidn (160)

* No s=é (68)

* Vigilancia y proteccidn en todos los
colegios (35)

* Clases - Cursos - Charlas en todas las
Escuelas ( 35)

* Campanias de prevencidn (25)

* Explicar causas y efeclos (24)

* Castigar a los traficantes (24)

* Nada (20)

* Que fuese una asignaluraoplativa(l8)
* Fomentar actividades deportivascn la
escuela y fuera de la escuela (14)

* Ensefar a decir NO.(13)

* Centros de ayuda y prevencidn (12)
* Formacidn de Clubs juveniles en el
barrio (11)

* Expulsar del Colegio a todos los dro-
gadictos ( 9)

* No marginarlos (4)

* Mentalizar a los alumnos (4)

* Darles droga (3)

* Charlas con ex-drogadictos (3)

* Visitas a Centros de drogadictos en
rehabilitacion (3)

* Dar alternativas a los que son consu-
midores (2)

* Fonalecer la moral (2)

* Castigar a los consumidores (2)

* Denunciar corrupeidn policial

* Denunciar a los camellos

* Empezar ya

* Que cada uno haga lo que qoiera

Ninas

* Informar mis sobre ¢l tema a los
alumnos (94)

* Explicar causas, efectos y consecuen-
cias{ 37)

* Dar charlas, cursos, clases, videos,

sobre el tema de la droga (36)

* Mis vigilancia en zonas cercanas y
recinto del colegio (23)

* Castigar mis a los raficantes ( 19)

* Que informen del tema muchos exper-
tos (18)

* Hacer grandes campaiias de prevencidn
de la droga (15)

* Nolo s€ (15)

* Ensefiar alagente asaber decirNO(10)
* Ayudar a los drogadictos (10)

* Concicnciar a la genie (9)

* Poner guardias de seguridad en la es-
cucla (8)

* Charlas con drogadicios que expliquen
por qué se drogaron (8)

* Fomentar actividades culwrales de
todo tipo (T)

* Terminar con el trdfico (6)

* Decir lo mala que esla droga (5)

* Expulsar del Colegio a los consumido-
res y traficantes (4)

* Advertir de los peligros (4)

* Mis centros de rehabilitacion (4)

* Organizar debates (3)

* Tener mds relacion con los padres y con
los profesores (3)

* Informar a toda la poblacidn (3)

* Acabar con las plantaciones (3)

* Ensefiar pros y contras del consumo de
drogas (3)

* Impedir por lodos los medios la distri-
bucién de la droga (2)

* Ensefiar a monitores que informen del
lema

* Que sea imposible comprarla

* Charlas de drogadiclos que esten recu-
perando y nos cuenten porque se metie-

ron en la droga v los problemas que le
ocasiond y que traigan también a sus

familiares,
* Informar del tema a alummos, profeso-
res y padres

* No hay solucidn exterior. Debe ser
el alumno el que aprenda a decir NO.
* Los padres deherian estar mds en
contacto con los hijos y comprender-
los mas.

* Tener responsabilidad propia y un
cardcter fuerte sin dejarte influir por
los demds, sabiendo decir NO a tiem-

po.
* Que prohibieran en las discolecas y
pubs vender canutos y aleohol a nifios
pequeiios.

* Que hubicra vigilanciaa la salida de
las discotecas y en la calle donde se
reunc la gente joven.

Encuesta alumnos
ENTREVISTADOS

Nifios BUP | Nifias BUP
325 359
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